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L’association “Commun vivant”�SURSRVH�GL΍«UHQWV�SURMHWV�GH�G«FRXYHUWH�HW�GH�
SU«VHUYDWLRQ�GH�OȇHQYLURQQHPHQW�
 
(OOH�D�«W«�FU««H�¢�3DX�SDU�GHV�SDVVLRQQ«V�GH�QDWXUH�TXL�RQW�¢�FĕXU�GH�G«YHORSSHU�OD�
VHQVLELOLVDWLRQ�DX[�enjeux sociaux et environnementaux�DFWXHOV�HW�¢�YHQLU�

1RXV�SURSRVRQV�un programme d’animation dédié aux collèges et aux lycées.

/ȇDVVRFLDWLRQ�SURSRVH�GHV�WHPSV�GH�G«FRXYHUWHV�SRXU�reconnecter les élèves au 
vivanW�HW�FRQVWUXLUH�GHV�DSSUHQWLVVDJHV�EDV«V�VXU�GHV�connaissances 
VFLHQWLȴTXHV�ULJRXUHXVHV��

&HV�V«DQFHV�GȇDQLPDWLRQV�VRXKDLWH�VHQVLELOLVHU�OHV�FODVVHV�VXU�OD�préservation de 
la biodiversité par l’intermédiaire de la culture et des technologies 
QXP«ULTXHV��/HV�«OªYHV�SRXUURQW�découvrir l’usage du matériel audiovisuel�RX�
GH�WHFKQLTXHV�SODVWLTXHV�RULJLQDOHV�SRXU�U«DOLVHU�XQH�SURGXFWLRQ�DUWLVWLTXH��

/D� FU«DWLRQ�DUWLVWLTXH�VHUD�DX�FHQWUH�GH�FHV�V«DQFHV�HW� IDYRULVHUD�un message 
éco-citoyen GH�SURWHFWLRQ�GH�OD�ELRGLYHUVLW«�

Programme d’animation 
2025-2026

Qui sommes nous ?

Notre pédagogie

���'«YHORSSHU�GHV�FRPS«WHQFHV�GDQV�OȇXVDJH�GȇRXWLOV�QXP«ULTXHV�

���6XVFLWHU�XQ�LPDJLQDLUH�DXWRXU�GH�OD�IDXQH�HW�GH�OD�ȵRUH�ORFDOH�

3- Prendre conscience de son lien avec la vie sauvage.

4- Découvrir sa capacité d’agir, de manière individuelle et collective.

Nos objectifs éducatifs
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���'«YHORSSHU�GHV�FRPS«WHQFHV�GDQV�OȇXVDJH�GȇRXWLOV�QXP«ULTXHV�

���6XVFLWHU�XQ�LPDJLQDLUH�DXWRXU�GH�OD�IDXQH�HW�GH�OD�ȵRUH�ORFDOH�

3- Prendre conscience de son lien avec la vie sauvage.

4- Découvrir sa capacité d’agir, de manière individuelle et collective.

1RV�SDUFRXUV�WK«PDWLTXHV�VRQW�GHV�VXJJHVWLRQV��ΖOV�VRQW�GRQF adaptables�HQ�FRQFHUWD-
WLRQ�DYHF�OȇDQLPDWHXU�QDWXUH��9RLFL�OHV�GL΍«UHQWHV�RSWLRQV�TXL�VȇR΍UHQW�¢�YRXV���

Déroulement de notre intervention

Nos parcours thématiques

Option n° 1 : Je choisis un parcours en 3 séances

Vous choisissez XQ�SDUFRXUV�WK«PDWLTXH�TXL�VH�G«URXOH�HQ�WURLV�V«DQFHV�RX�SOXV��

Option n° 2 : Je crée mon parcours thématique

Option n° 3 : Je propose une nouvelle thématique 

9RXV�FU«H]�XQ�QRXYHDX�SDUFRXUV�WK«PDWLTXH�HQ�V«OHFWLRQQDQW�GL΍«UHQWHV�V«DQFHV�
SDUPL�OHV�SDUFRXUV�SURSRV«V��

Vous SURSRVH]�XQH�WK«PDWLTXH ou un projet�TXL�QȇHVW�SDV�SU«VHQW«�GDQV�QRWUH�
SURJUDPPH�HW�QRXV�WUDYDLOORQV�HQVHPEOH�¢�OH�IDLUH�YLYUH����'HYLV�VS«FLȴTXH��
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3UHPLHU�«FKDQJH�SDU�
W«O«SKRQH�RX�HPDLO�

(QWUHWLHQ�VXU�YRV�HQYLHV�S«GDJRJLTXHV�HW�
VXU�OHV�PRGDOLW«V�GȇLQWHUYHQWLRQ
�%XGJHW��OLHX���GDWHV��PDW«ULHO�VS«FLȴTXH�����

5«GDFWLRQ�
HW�VLJQDWXUH�GX�GHYLV�

Devis)­ƳSNYNTS�IZ�UWTOJYPrise de contact1 2 3

Option n° 4 : Je choisis une séance unique
9RXV�FKRLVLVVH]�XQH��V«DQFH�XQLTXH�TXH�YRXV�DYH]�WURXY«H�SDUPL�QRV�SDUFRXUV��
WK«PDWLTXHV��VRUWLH�VFRODLUH�GH�ȴQ�GȇDQQ«H��LQWURGXFWLRQ�RX�FRQFOXVLRQ��GȇXQH�
WK«PDWLTXH�WUDYDLOO«H�VXU�OȇDQQ«H�VFRODLUH������

Facturation
5ªJOHPHQW�GH�OȇLQWHUYHQWLRQ
SDU�&+2586�RX�SDU�
YLUHPHQW�EDQFDLUH�

'«URXOHPHQW�GHV
V«DQFHV�GȇDQLPDWLRQ�QDWXUH�

Animation4 5

'ªV�TXH�SRVVLEOH�QRV�V«DQFHV�VH�G«URXOHQW�HQ�H[W«ULHXU�DX�FRQWDFW�GLUHFW�GX�YLYDQW��3RXU�
SRXYRLU�U«SRQGUH�DX[�FRQGLWLRQV�P«W«RURORJLTXHV�FKDQJHDQWHV��XQH�DGDSWDWLRQ�HQ�
LQW«ULHXU�RX�XQ�UHSRUW�GH�GDWH�SRXUURQW�¬WUH�SURSRV«�

1RXV�U«ȵ«FKLURQV�HQVHPEOH�¢�XQ�OLHX�HW�¢�VRQ�SRWHQWLHO�GȇDQLPDWLRQ��

Où se déroulent nos animations ?
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Les parcours thématiques

(ZQYZWJ�XHNJSYNƳVZJ

Arts, culture et nature

Sciences participatives

Aire Terrestre Éducative (6 ème)

 

p.5-6

p.7-8

p.9

p.10

Légende des pictogrammes

Animations possibles 
GXUDQW�OHV�VDLVRQV�LQGLTX«HVAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉ

HIVER

Séance en extérieur 

Séance en intérieur (ou adaptation en intérieur en cas de pluie) 



Séance 1 : Sentier végétal
/HV�«OªYHV�DSSUHQGURQW�¢�LGHQWLȴHU�OD�ȵRUH�ORFDOH�DLQVL�TXH�OHXUV�U¶OHV�«FRORJLTXHV��
ΖQLWLDWLRQ�¢�XQ�SURWRFROH�VFLHQWLȴTXH�G
LQYHQWDLUH�ERWDQLTXH�

- Découvrir la diversité des espèces 
  d’un écosystème et leurs relations. 

- Comprendre l’évolution du paysage. 
 
- Comprendre les responsabilités 
  individuelle et collective en matière
  de préservation de la biodiversité.

SUR LES CHEMINS VERTS

Séance 2 : Sentier animal
/D�FODVVH�G«FRXYULUD�OD�IDXQH�TXL�VȇHVW�DGDSW«H�DX[�DP«QDJHPHQWV�KXPDLQV��/HV�«OªYHV�
FRPSUHQGURQW�OHV�UHODWLRQV�WURSKLTXHV�HQWUH�OHV�HVSªFHV�HW�OȇLPSRUWDQFH�GH�OD�SURWHFWLRQ�
GH�O
KDELWDW��

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Lecture de carte et de paysage.

��)DEULFDWLRQ�GȇXQH�PDTXHWWH�
 

Moments forts

Séance 3 : Notre Biodiver’cité 
/HV�«OªYHV�U«DOLVHURQW�OD�PDTXHWWH�GȇXQH�YLOOH�IDYRUDEOH�¢�OD�ELRGLYHUVLW«��ΖOV�SUHQGURQW�HQ�
FRPSWH�OHV�EHVRLQV�GHV�VRFL«W«V�KXPDLQHV�HW�FRPSUHQGURQW�OD�Q«FHVVLW«�GH�OD�m7UDPH�
YHUWH}�GDQV�O
DP«QDJHPHQW�GX�WHUULWRLUH��
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PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE



���'«YHORSSHU�GHV�FRPS«WHQFHV�GDQV�OȇXVDJH�GȇRXWLOV�QXP«ULTXHV�

���6XVFLWHU�XQ�LPDJLQDLUH�DXWRXU�GH�OD�IDXQH�HW�GH�OD�ȵRUH�ORFDOH�

3- Prendre conscience de son lien avec la vie sauvage.

4- Découvrir sa capacité d’agir, de manière individuelle et collective.
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Séance 1 : Des oiseaux bien urbains
/D�FODVVH�DSSUHQGUD�¢�REVHUYHU�HW�¢�LGHQWLȴHU�OHV�RLVHDX[�GHV�SDUFV�HW�MDUGLQV��(OOH�
G«FRXYULUD�OHXUV�FDSDFLW«V�GȇDGDSWDWLRQ�DX�PLOLHX�XUEDQLV«��ΖQLWLDWLRQ�¢�XQ�SURWR-
FROH�VFLHQWLȴTXH�GH�FRPSWDJH�GHV�RLVHDX[�

- Découvrir la diversité animale d’un  
  écosystème et leurs relations.

- Comprendre le comportement 
  migratoire des oiseaux.

��ΖGHQWLȴHU�OHV�LPSDFWV�GX�FKDQJHPHQW
��FOLPDWLTXH�VXU�OD�ELRGLYHUVLW«�

EN PLEIN VOL

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation (jumelles et longue-vue)

��ΖQLWLDWLRQ�¢�XQ�SURWRFROH�VFLHQWLȴTXH

- Fabrication de boules de graines ou 
  d’un nichoir (Hiver).

Moments forts

Séance 2 : Rivière des oiseaux
'«FRXYHUWH�GHV�RLVHDX[�GHV�]RQHV�KXPLGHV�HW�GH�OHXUV�DGDSWDWLRQV�VS«FLȴTXHV��
&RPSU«KHQVLRQ�GHV�UHODWLRQV�WURSKLTXHV�HQWUH�FHUWDLQV�RLVHDX[�HW�OHV�LQYHUW«EU«V�
DTXDWLTXHV��

Séance 3 : Migration, le grand voyage
/HV�«OªYHV�G«FRXYULURQW�GH�PDQLªUH�OXGLTXH�SRXUTXRL�FHUWDLQV�RLVHDX[��DGRSWHQW�
XQ�FRPSRUWHPHQW�PLJUDWRLUH�HW�¢�TXHOOHV�PHQDFHQW�LOV�GRLYHQW�IDLUH�IDFH��

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉAUTOMNE



���'«YHORSSHU�GHV�FRPS«WHQFHV�GDQV�OȇXVDJH�GȇRXWLOV�QXP«ULTXHV�

���6XVFLWHU�XQ�LPDJLQDLUH�DXWRXU�GH�OD�IDXQH�HW�GH�OD�ȵRUH�ORFDOH�

3- Prendre conscience de son lien avec la vie sauvage.

4- Découvrir sa capacité d’agir, de manière individuelle et collective.
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- Exprimer la relation de l’être humain 
��¢�OD�QDWXUH�

- Explorer�GHV�WHFKQLTXHV�GȇLOOXVWUDWLRQV�

- DécoXYULU�OH�UDSSRUW�¢�OD�ELRGLYHUVLW«�
GDQV�GL΍«UHQWHV�FXOWXUHV�

KAMISHIBAI
ET BIODIVERSITÉ

Séance 1 : Découverte du Kamishibai

Objectifs
-  Représentation de Kamishibai.

- Création d’illustrations.

- Création d’ambiance sonore.

Moments forts

Séances 3 : Répétition et représentation
&U«DWLRQ�G
DPELDQFH�VRQRUH�HW�UHSU«VHQWDWLRQ�GX�.DPLVKLEDL�SDU�
OHV�GL΍«UHQWV�JURXSHV��

&ODVVH�SDUWDJ«H�HQ�JURXSH�GH���¢���«OªYHV��([S«ULPHQWDWLRQV�JUDSKLTXHV�HW�FU«D-
WLRQ�GHV�LOOXVWUDWLRQV�GX�.DPLVKLEDL�DYHF�XQ�DUWLVWH�DXWHXU�

5HSU«VHQWDWLRQ�GH�GL΍«UHQWV�FRQWHV�NDPLVKLEDL�SDU�OȇLQWHUYHQDQW�
5«SDUWLWLRQ�GHV�KLVWRLUHV�HQWUH�OHV�GL΍«UHQWV�JURXSHV�Gȇ«OªYHV�SRXU�OHV�V«DQFHV���HW����

Séance 2 : Création du Kamishibai

Séance d’une durée de 2h30 minimum.

A partir d’un conte mettant en scène la biodiversité locale, les élèves crééront un 
Kamishibai (Théâtre d’image d’origine japonaise). 
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Séance 1 : Immersion en milieu naturel
([SORUDWLRQ�GȇXQ�PLOLHX�QDWXUHO�SURFKH�GH�Oȇ«WDEOLVVHPHQW��ΖPPHUVLRQ�HW�G«FRXYHUWH�
VRQRUH��&DSWDWLRQ�VRQRUH�HQ�PLOLHX�QDWXUHO�HQ�JURXSHV�GH���¢���«OªYHV��$SSRUWV�GH�
FRQQDLVVDQFHV�QDWXUDOLVWHV�

- Exprimer la relation de l’être humain 
��¢�OD�QDWXUH�

- DéYHORSSHU�GHV�FDSDFLW«V�WHFKQLTXHV�
��HW�FU«DWLYHV�HQ�OLHQ�DYHF�OH�QXP«ULTXH�

- Explorer la diversité des espèces  
  animales d’un écosystème et leur fragilité.

CAPSULE AUDIO 
« PAROLE VIVANTE » 

Objectifs
-  Manipulation de matériel audio.

-  Écriture d’une histoire originale.

- Captation sonore en milieu naturel.

Moments forts

Après l’exploration d’un milieu naturel proche de l’établissement, les élèves imagineront une 
ȴFWLRQ� RX� XQ� GRFXPHQWDLUH� DXGLR�� ΖOV� SUDWLTXHURQW� WRXWHV� OHV� «WDSHV� GH� OD� SURGXFWLRQ� GȇXQH�
FDSVXOH�DXGLR��3RGFDVW��HW�LOV�G«FRXYULURQW�OȇXVDJH�GH�PDW«ULHO�QXP«ULTXH�

Séance 3 : Enregistrement sonore en nature
&ODVVH�SDUWDJ«H�HQ�JURXSHV�GH���¢���«OªYHV��(QUHJLVWUHPHQW�GH�OD�QDUUDWLRQ�GHV�WH[WHV��
SU«�PRQWDJH�VRQRUH�HW�HQUHJLVWUHPHQWV�DGGLWLRQQHOV�GH�VRQ�

Séance 4 : Montage sonore
0RQWDJH�VRQRUH�ȴQDO�GH�OD�FDSVXOH�DXGLR��3U«SDUDWLRQ�GX�WHPSV�GH�UHVWLWXWLRQ�

Séance 2 : Atelier d’écriture 
&ODVVH�SDUWDJ«H�HQ�JURXSHV�GH���¢���«OªYHV��ΖQWHUYHQWLRQ�GȇXQ�DUWLVWH�DXWHXU�SRXU�XQ�
DWHOLHU�Gȇ«FULWXUH�DX�IRUPDW�GRFXPHQWDLUH�RX�ȴFWLRQ�
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&RPPXQ�YLYDQW�SHXW� DFFRPSDJQHU� OHV� HQVHLJQDQWV�GDQV� OD�PLVH�HQ�SODFH�GȇXQ�
projet de sciences participatives�HQ�DQLPDQW�XQH�V«DQFH�GȇLQWURGXFWLRQ�RX�HQ�
LQWHUYHQDQW�¢�GL΍«UHQWV�PRPHQWV�GX�SURMHW�GH�FODVVH�

��WK«PDWLTXHV�DX�FKRL[���RLVHDX[��SDSLOORQV�GH�MRXUV�RX�ȵHXUV�VDXYDJHV�

/H�P«GLDWHXU�VFLHQWLȴTXH�DQLPH�OȇDSSRUW�GH�
FRQQDLVVDQFHV�QDWXUDOLVWHV��SURSRVH�XQH�LPPHUVLRQ�
HQ�QDWXUH��LQLWLH�OHV�«OªYHV�¢�O
XWLOLVDWLRQ�GH�PDW«ULHOV�
G
REVHUYDWLRQ�HW�GH�FO«V�GH�G«WHUPLQDWLRQ��OD�FODVVH�
HVW�DFFRPSDJQ«H�GDQV�OD�U«DOLVDWLRQ�GȇXQ�SURWRFROH�
VFLHQWLȴTXH�GH�FRPSWDJH�DȴQ�GH�SDUWDJHU�OHV�
GRQQ«HV�VXU�l’observatoire régional FAUNA.

�ZZZ�RIE�JRXY�IU�OHV�DLUHV�WHUUHVWUHV�HGXFDWLYHV

�ZZZ�JUDLQH�QRXYHOOH�DTXLWDLQH�IU�PLVVLRQV�HW�DFWLRQV�
LQIRUPDWLRQ�UHVVRXUFH�����DLUHV�HGXFDWLYHV

Liens utiles

ATE - AIRE TERRESTRE ÉDUCATIVE

1RWUH�DVVRFLDWLRQ�SHXW�accompagner les enseignants�VXU�OD�FU«DWLRQ�GȇXQH�$LUH�
7HUUHVWUH��GXFDWLYH��$7(��HW�YRXV�DLGHU�GDQV�OD�GHPDQGH�GH�VXEYHQWLRQ�

/ȇ$7(�HVW�XQ�OLHX�GH�SHWLWH�WDLOOH��SDUF��IULFKH��MDUGLQȐ��GHYHQDQW�XQ�Y«ULWDEOH�
VXSSRUW�S«GDJRJLTXH�GH�VHQVLELOLVDWLRQ�¢�O
HQYLURQQHPHQW�SRXU�OHV�«OªYHV�

Pour plus de renseignements sur cette démarche éducative��QȇK«VLWH]�SDV�
¢�QRXV�FRQWDFWHU�

LA GRANDE ENQUÊTE NATURE 
- SCIENCES PARTICIPATIVES
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3RXU�XQH�GHPDQGH�GH�U«VHUYDWLRQ��OȇHQVHLJQDQW�SHXW�FRQWDFWHU�OȇDVVRFLDWLRQ�SDU�
HPDLO�¢�commun.vivant@gmail.com RX�SDU�W«O«SKRQH�DX�06 23 82 90 86�

3RXU�XQH�GHPDQGH�GH�U«VHUYDWLRQ�YLD�le PASS 
CULTURE part collective�YRXV�SRXYH]�QRXV�
UHWURXYHU�VXU�OH�SRUWDLO�GH�référencement ADAGE 
HQ�UHFKHUFKDQW�QRWUH�VWUXFWXUH�COMMUN VIVANT.

Demande de réservation

Partenaires : 

8TZYNJSX�ƳSFSHNJW���

Territoire d’intervention
/ȇDVVRFLDWLRQ� LQWHUYLHQW� SULQFLSDOHPHQW� VXU� la communauté d’agglomération 
Pau Béarn Pyrénées et les communautés de communes des Luys en Béarn, 
GH�/DFT�2UWKH]��GX�1RUG�HVW�%«DUQ�HW�3D\V�GH�1D\��&RPPXQ�YLYDQW�SHXW�
RFFDVLRQQHOOHPHQW�LQWHUYHQLU�VXU�GȇDXWUHV�WHUULWRLUHV�GX�G«SDUWHPHQW�GHV�
3\U«QQ«HV�$WODQWLTXHV�������

Des espaces extérieurs proches seront toujours favorisés�SRXU�OD�FDSWDWLRQ�GH�
VRQ�RX�OD�UHFKHUFKH�GȇLQVSLUDWLRQ�DUWLVWLTXH�HQ�QDWXUH�


