
Association à but non lucratif 
régie par la loi 1901

Animations scolaires
Partons à la découverte de notre environnement !

Programme 2024-2025 
ÉLÉMENTAIRE

Cycle 2 et 3 commun.vivant@gmail.com

Association Commun vivant
4-8 avenue Robert Schuman 64000 PAU

www.commun-vivant.com
06 23 82 90 86



L’association “Commun vivant”�SURSRVH�GL΍«UHQWV�SURMHWV�GH�G«FRXYHUWH�HW�GH�
SU«VHUYDWLRQ�GH�OȇHQYLURQQHPHQW�
 
(OOH�D�«W«�FU««H�¢�3DX�SDU�GHV�SDVVLRQQ«V�GH�QDWXUH�TXL�RQW�¢�FĕXU�GH�G«YHORSSHU�OD�
VHQVLELOLVDWLRQ�DX[�enjeux sociaux et environnementaux�DFWXHOV�HW�¢�YHQLU�

1RXV�SURSRVRQV�un programme d’animation dédié aux Cycle 2 et 3. 

1RXV�FRQFHYRQV�GHV�WHPSV�GH�G«FRXYHUWHV�SRXU�reconnecter les élèves au vivanW�HW�
FRQVWUXLUH�GHV�DSSUHQWLVVDJHV�EDV«V�VXU�GHV�FRQQDLVVDQFHV�VFLHQWLȴTXHV�ULJRXUHXVHV��

1RV� V«DQFHV� GȇDQLPDWLRQ� VRQW� FRPSRV«HV� GȇDFWLYLW«V� DX[� DSSURFKHV� S«GDJRJLTXHV�
actives et variées��H[���VHQVRULHOOH��QDWXUDOLVWH��FU«DWLYH������1RV�DQLPDWLRQV�VH�G«URXOHQW�
GªV�TXH�SRVVLEOH�HQ�H[W«ULHXU�au contact direct de la nature. 

1RV� LQWHUYHQWLRQV� VH� U«DOLVHQW� GDQV� OH� respect de la laïcité et des valeurs républi-
caines. 

(QȴQ�QRXV�YHLOORQV�¢�FH�TXH�OD�FODVVH�JDUGH�XQH�WUDFH�«FULWH�RX�PDW«ULHOOH�GH�O
DQLPDWLRQ�
SRXU�TXH�OȇHQVHLJQDQW�SXLVVH�U«LQYHVWLU�OHV�QRXYHOOHV�FRQQDLVVDQFHV�DFTXLVHV��

Programme d’animation 
2024-2025

Qui sommes nous ?

Notre pédagogie

1- Faire émerger l’émerveillement et la curiosité 

���6XVFLWHU�XQ�LPDJLQDLUH�DXWRXU�GH�OD�IDXQH�HW�GH�OD�ȵRUH�ORFDOH

3- Prendre conscience de son lien avec la vie sauvage.

4- Découvrir sa capacité d’agir, de manière individuelle et collective.

&HV�REMHFWLIV�«GXFDWLIV�VRQW�G«WDLOO«V�GDQV�QRWUH projet éducatif 
FRQVXOWDEOH�VXU�QRWUH�VLWH�LQWHUQHW��

Nos objectifs éducatifs
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Déroulement de notre intervention

La séance de restitution

Nos parcours thématiques

8QH�séance de restitution�SHXW�¬WUH�DMRXW«H�DX[�WURLV�V«DQFHV�GȇXQ�SURJUDPPH�SRXU�
YDORULVHU�OHV�FRQQDLVVDQFHV�DFTXLVHV��&HWWH�V«DQFH�SHXW�SUHQGUH�OD�IRUPHV�VXLYDQWH���

- Réalisation d’un aménagement
  pour la biodiversité (végétalisation, 
  refuge à insectes…).

- Exposition d’oeuvres dessinées 
��HW���RX�SKRWRJUDSKLTXHV�

1RV�SDUFRXUV�WK«PDWLTXHV�VRQW��FRPSRV«V�GH�WURLV�V«DQFHV�SHUPHWWDQW�XQH�U«HOOH�
SURJUHVVLRQ�S«GDJRJLTXH��1RXV�U«SRQGRQV�¢�GHV�REMHFWLIV�S«GDJRJLTXHV�GLUHFWHPHQW�
HQ�OLHQ�DYHF�OH�SURJUDPPH�RɝFLHO�GH�Oȇ«GXFDWLRQ�QDWLRQDOH��

- Carnet de balade.

- Création d’un cabinet de curiosité.

- Livret «souvenirs de nature».

��$ɝFKDJH�S«GDJRJLTXH�
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3ULVH�GH�FRQWDFW
(Téléphone, email...��

(QWUHWLHQ�VXU�YRV�HQYLHV�S«GDJRJLTXHV�HW�
VXU�OHV�PRGDOLW«V�GȇLQWHUYHQWLRQ
�%XGJHW��OLHX���GDWHV��PDW«ULHO�VS«FLȴTXH�����

(QYRL
HW�YDOLGDWLRQ�GX�GHYLV�

étape 1 étape 2 étape 3

(QYRL�HW�YDOLGDWLRQ
GHV�V«DQFHV�GȇDQLPDWLRQV
(déroulé, activités et contenu�.

$QLPDWLRQ�GHV�V«DQFHV�
SRXU�YRWUH�FODVVH�

étape 5
6«DQFH�GH�UHVWLWXWLRQ
�HQ�RSWLRQ��

étape 6

(QTX¬WH�GH�VDWLVIDFWLRQ�
(QWUHWLHQ�ELODQ��IDFXOWDWLI��

)DFWXUDWLRQ
GH�QRWUH�SUHVWDWLRQ�

étape 7

étape 4

étape 8



1RV�SDUFRXUV�WK«PDWLTXHV�VRQW�GHV�VXJJHVWLRQV��ΖOV�VRQW�GRQF�entièrement 
DGDSWDEOHV�HW�PRGLȴDEOHV�SDU�OHV�HQVHLJQDQWV�HQ�FRQFHUWDWLRQ�DYHF�OȇDQLPDWHXU�
QDWXUH��9RLFL�OHV�GL΍«UHQWHV�RSWLRQV�TXL�VȇR΍UHQW�¢�YRXV���

Option n° 1 : Je choisis un parcours en 3 séances
Vous choisissez XQ�SDUFRXUV�WK«PDWLTXH�H[LVWDQW�TXL�VH�G«URXOH�HQ�WURLV�
V«DQFHV��YRXV�SRXYH]�SURSRVHU�GHV�DMXVWHPHQWV�

Option n° 3 : Je crée mon parcours thématique

Option n° 2 : Je choisis une séance unique

Option n° 5 : J’ajoute une séance de restitution

Option n° 4 : Je propose une thématique ou un projet

9RXV�FU«H]�XQ�QRXYHDX�SDUFRXUV�WK«PDWLTXH�HQ�V«OHFWLRQQDQW�GL΍«UHQWHV�
V«DQFHV�GHV�SDUFRXUV�SURSRV«V�SDU�&RPPXQ�YLYDQW�

Vous ajoutez une séance de restitution�¢�OD�ȴQ�GH�YRWUH�SDUFRXUV�WK«PDWLTXH�
/H�IRUPDW�GH�UHVWLWXWLRQ�HVW�FKRLVL�HQ�IRQFWLRQ�GH�YRV�HQYLHV�HW�GH�YRWUH�EXGJHW�

9RXV�FKRLVLVVH]�XQH��V«DQFH�XQLTXH�TXH�YRXV�DYH]�WURXY«H�GDQV�QRV�SDUFRXUV��
WK«PDWLTXHV��$LQVL�YRXV�DOOH]�G«PDUUHU�XQ�QRXYHDX�WUDYDLO�HQ�FODVVH�HQ�
FRPPHQ©DQW�SDU�XQH�LQWHUYHQWLRQ�DX�FRQWDFW�GH�OD�QDWXUH�

Vous SURSRVH]�XQH�WK«PDWLTXH ou un projet�TXL�QȇHVW�SDV�UHSU«VHQW«�GDQV�QRWUH�
SURJUDPPH�HW�QRXV�WUDYDLOORQV�HQVHPEOH�SRXU�OH�IDLUH�YLYUH��
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(QYRL
HW�YDOLGDWLRQ�GX�GHYLV�

VOTRE PROJET, VOS PROPOSITIONS
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Les parcours thématiques

La vie végétale

La vie animale

Écologie d’un milieu

L’eau et la vie aquatique

Culture et nature

École du dehors et aire terrestre éducative 

p.6-8

p.9-13

p.14-15

p.16-18

p.19-20

p.21

Légende des pictogrammes

Animations possibles 
GXUDQW�OHV�VDLVRQV�LQGLTX«HVAUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉ

HIVER

Séance en extérieur 

Séance en intérieur (ou adaptation en intérieur en cas de pluie) 



Séance 1 : Place des arbres
/D� FODVVH� SDUWLUD� ¢� OD� G«FRXYHUWH� GH� OȇDUEUH�� GH� VRQ� U¶OH� «FRORJLTXH� HW� GH� VHV�
XVDJHV��/HV�«OªYHV�DSSUHQGURQW�¢�LGHQWLȴHU�GL΍«UHQWHV�HVVHQFHV�ORFDOHV�HW�
FRPSUHQGURQW�Oȇ«YROXWLRQ�GH�OD�SODFH�GH�OȇDUEUH�GDQV�QRWUH�TXRWLGLHQ�

- Découvrir la diversité des espèces 
  d’un écosystème et leurs relations. 

- Comprendre l’évolution du paysage. 
 
- Connaître le cycle de vie de l’arbre.

NOS VOISINS LES ARBRES

Séance 2 : Graines d’aventures
/HV�«OªYHV�DERUGHURQW�OH�F\FOH�GH�YLH�GH�OȇDUEUH�HW�OHV�GL΍«UHQWV�PR\HQV�GH�
GLVSHUVLRQ�GHV�JUDLQHV�GHV�HVVHQFHV�GȇDUEUHV�ORFDOHV��5HQFRQWUH�DYHF�OHV�DUEUHV�
H[RWLTXHV�LQWURGXLWV�SDU�OHV�¬WUHV�KXPDLQV�GDQV�OHV�SDUFV�HW�MDUGLQV�

Objectifs
- Manipulation de matériel 
d’observation.

��&U«DWLRQ�GȇXQ�RXWLO�GȇLGHQWLȴFDWLRQ�

-Activités sensorielles.
 

Moments forts

Séance 3 : De la vie à tous les étages 
/D�FODVVH�G«FRXYULUD�OȇDUEUH�VRXV�OȇDQJOH�GH�OȇKDELWDW��'HV�UDFLQHV�DX[�IHXLOODJHV��OHV�
«OªYHV�DSSUHQGURQW�¢�LGHQWLȴHU�HW�¢�REVHUYHU�OHV�DQLPDX[�GH�O
DUEUH�
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AUTOMNE

Séance 1 :  Le pouvoir des plantes
([SORUDWLRQ�GX�F\FOH�GH�YLH�GȇXQH�SODQWH�HW�GHV�GL΍«UHQWHV�VWUDW«JLHV�GHV�
ȵHXUV�SRXU�VXEYHQLU�¢�OHXUV�EHVRLQV�YLWDX[�

- Découvrir la diversité des espèces 
  d’un écosystème et leurs relations. 

- Comprendre l’évolution du paysage. 

- Connaître le cycle de vie végétal et ses    
  besoins vitaux

FLEURS SAUVAGES

Séance 2 : Plantes mal-aimées 
%DODGH� ¢� OD� G«FRXYHUWH� GHV� SODQWHV�PDO�DLP«HV� �Uonce, ortie, lierre…��� /D� FODVVH�
FRPSUHQGUD�OHXU�LPSRUWDQFH�SRXU�OD�IDXQH�VDXYDJH�

Objectifs
- Béret nature.

- Création d’un tableau végétal.
 
- Boule de graines à semer.

Moments forts

Séance 3 : Fleurs de nos rues 
(QTX¬WH� VXU� OD� ȵRUH� VDXYDJH� DXWRXU� GH� Oȇ«FROH�� '«FRXYHUWH� GH� OȇXWLOLVDWLRQ� GHV�
ȵHXUV�SDU�OHV�¬WUHV�KXPDLQV�HW�OHXUV�U¶OHV�«FRORJLTXHV�GDQV�OHV�PLOLHX[�XUEDQLV«V�

PRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ
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Séance 1 :  Le temps de la forêt
'«FRXYHUWH�GH�Oȇ«YROXWLRQ�GȇXQH�IRU¬W�¢�WUDYHUV�OH�WHPSV��/HV�«OªYHV�DSSUHQGURQW�OH�
IRQFWLRQQHPHQW� GX� F\FOH� GH� OD�PDWLªUH� RUJDQLTXH� HW� DERUGHURQW� OHV� GL΍«UHQWV�
XVDJHV�GH�OD�IRU¬W�SDU�OHV�¬WUHV�KXPDLQV�

- Découvrir la diversité des espèces 
  d’un écosystème et leurs relations. 

- Comprendre l’évolution du paysage. 

- Connaître le cycle de vie de l’arbre.

LE MONDE DE LA FORÊT

Séance 2 : Sentier des animaux
5HQFRQWUH�DYHF�OD�YLH�DQLPDOH�IRUHVWLªUH�SDU�OD�UHFKHUFKH�GH�WUDFHV�HW�G
LQGLFHV�GH�
SU«VHQFH��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�UHODWLRQV�HQWH�OHV�HVSªFHV�

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Réalisation de moulage d’empreinte.  

-Création d’un lecteur d’empreinte.

Moments forts

Séance 3 : Sentier des plantes
'«FRXYHUWH�GH�OD�GLYHUVLW«�GHV�ȵHXUV�GX�VRXV�ERLV�HW�GH�OHXUV�DGDSWDWLRQV�SRXU�
YLYUH�¢�OȇDEUL�GHV�DUEUHV��&RPSU«KHQVLRQ�GX�F\FOH�GH�YLH�GȇXQH�SODQWH�HW�GH�VHV�
EHVRLQV�YLWDX[�
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AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉSéance 1 : Incroyables insectes
([SORUDWLRQ�GX�PRQGH�GHV� LQVHFWHV�� OHXUV�F\FOHV�GH�YLH�HW� OHXU�JUDQGH�GLYHUVLW«��
'«FRXYHUWH�GȇXQH�IDPLOOH�G
LQVHFWHV�HQ�G«WDLO��coléoptères, abeilles ou papillons���

��'«FRXYULU�OD�FODVVLȴFDWLRQ�GHV�HVSªFHV����
  animales.  
- Comprendre le cycle de vie d’un animal.

- Déterminer une espèce à l’aide de clés 
  de détermination.

LES PETITES BÊTES  EN CHEMIN

Séance 2 : Araignées, discrètes mal aimées
8QH�QRXYHOOH�DSSURFKH�GHV�DUDLJQ«HV�SDU�OD�FRPSU«KHQVLRQ�GH�OHXUV�U¶OHV�
«FRORJLTXHV�GDQV�OD�PDLVRQ�HW�GDQV�OHV�PLOLHX[�QDWXUHOV�

Objectifs
- Manipulation de matériel 
   d’observation.

- Création d’un outil d’observation.

Moments forts

Séance 3 : Limaces et escargots 
5HQFRQWUH�DYHF�OHV�JDVW«URSRGHV�HW�OHXU�U¶OH�GDQV�OD�G«FRPSRVLWLRQ�GH�OD�
PDWLªUH�RUJDQLTXH��(QȴQ�OHV�«OªYHV�G«FRXYULURQW�WRXWH�OD�IDPLOOH�GHV�G«FRPSR�
VHXUV�HW�IHURQW�OH�OLHQ�DYHF�OH�FRPSRVW�GH�Oȇ«FROH�RX�GX�TXDUWLHU�
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Séance 1 : Étonnantes abeilles
/D�FODVVH�G«FRXYULUD�OH�F\FOH�GH�YLH�GHV�DEHLOOHV��OHXU�IRQFWLRQQHPHQW�VRFLDO�HW�OHXU�
GLYHUVLW«��/H�SURFHVVXV�GH�SROOLQLVDWLRQ�HW�VRQ�U¶OH�PDMHXU�SRXU�OȇDJULFXOWXUH�HW�QRV�
DVVLHWWHV�VHUD�DERUG«�

- Comprendre le cycle de vie 
  d’un animal.

- Déterminer des espèces animales à 
  l’aide de clés de détermination.

- Concevoir le lien entre la pollinisation
  et l’alimentation humaine.

LE ROYAUME DES POLLINISATEURS

Séance 2 : Minute papillon
/HV�«OªYHV�G«YHORSSHURQW�OHXUV�FRQQDLVVDQFHV�VXU�OD�P«WDPRUSKRVH�FRPSOªWH�GHV�
SDSLOORQV��OHXUV�U¶OHV�«FRORJLTXHV�HW�OHXUV�OLHQV�DYHF�OHV�SODQWHV�K¶WHV�

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Dégustation de miel.

-Grand jeux «Course au nectar»

Moments forts

Séance 3 : Les pollinisateurs secrets
'«FRXYHUWH�GHV�LQVHFWHV�SROOLQLVDWHXUV�P«FRQQXV�GH�OD�JX¬SH�¢�OD�V\USKH�HQ�
SDVVDQW�SDU�OH�ERXUGRQ��0LVH�HQ�DYDQW�GX�U¶OH�GH�OD�JX¬SH��XQ�LQVHFWH�SDUWLFXOLªUH�
PHQW�PDO�DLP«�

PRINTEMPS - ÉTÉ

PRINTEMPS - ÉTÉ

PRINTEMPS - ÉTÉ

10



Séance 1 : Oiseaux des parcs et jardins
/D�FODVVH�DSSUHQGUD�¢�REVHUYHU�DX[�MXPHOOHV�HW�¢�LGHQWLȴHU�OHV�RLVHDX[�GHV�SDUFV�HW�
MDUGLQV��([SOLFDWLRQV�GH�FHUWDLQV�GH�OHXUV�FRPSRUWHPHQWV��HW�GH�OHXU�DGDSWDWLRQ�DX�
PLOLHX�XUEDQLV«�

- Découvrir la diversité animale d’un  
  écosystème et leur interdépendance. 

- Comprendre le comportement 
  migratoire des oiseaux.

��ΖGHQWLȴHU�GHV�RLVHDX[�FRPPXQV�
  par leurs couleurs.

DRÔLES DE PLUMES

Séance 2 : Oiseaux de l’eau
$X�ȴO�GH�OȇHDX���OHV�«OªYHV�SDUWLURQW�¢�OD�G«FRXYHUWH�GHV�RLVHDX[�GȇHDX�SRXU�PLHX[�
FRPSUHQGUH�OHXU�PRGH�GH�YLH�HW�OHXUV�EHVRLQV��alimentation, reproduction…��

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Création d’une silhouette anti-collision.

- Fabrication de boules de graines (Hiver).

Moments forts

Séance 3 :  Incroyable migration
8QH�HQTX¬WH� VXU� OHV�RLVHDX[�PLJUDWHXUV�SRXU� DERUGHU� FH� FRPSRUWHPHQW� IDVFL�
QDQW��/HV�«OªYHV�FRPSUHQGURQW�OHV�LPSDFWV�GHV�DFWLYLW«V�KXPDLQHV�VXU�OD�
PLJUDWLRQ�
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Séance 1 : Traces et indices
2EVHUYDWLRQ�LQGLUHFWH�GH�OD�IDXQH�ORFDOH��SDU�Oȇ«FRXWH�HW�OD�UHFKHUFKH�GȇHPSUHLQWHV�
RX�GȇLQGLFHV�GH�SU«VHQFH��restes de repas, terriers…���

��ΖGHQWLȴHU�OȇH[LVWHQFH�G
DQLPDX[��GDQV�
  un milieu par leurs traces et indices.

- Comprendre les impacts des activités   
  humaines sur l’environnement.

- Représenter les liens alimentaires entre  
  les êtres vivants.

 SUR LA PISTE ANIMALE

Objectifs
- Création d’un lecteur d’empreinte.

- Moulage d’empreinte pour la classe.

��-HX�m�6WUDW«JLH�FDPRXȵDJH�}�

Moments forts

Séance 2 : L’art de la discrétion
([SRUDWLRQ�GH�OD�FDSDFLW«�GH�FDPRXȵDJH�GHV�DQLPDX[�SRXU�VH�FDFKHU�GH�OHXUV�
SU«GDWHXUV��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�GL΍«UHQWHV�VWUDW«JLHV�DQLPDOHV�
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Séance 3 : Proies et prédateurs
'«FRXYHUWH�GX�IRQFWLRQQHPHQW�GȇXQH�FKD°QH�DOLPHQWDLUH�HW�GHV�UHODWLRQV�HQWUH�OHV�
DQLPDX[�GȇXQ�P¬PH�WHUULWRLUH��/D�FODVVH�DERUGHUD�OȇLPSDFW�GHV�DFWLYLW«V�KXPDLQHV�
VXU�Oȇ«TXLOLEUH�GHV�«FRV\VWªPHV�



Lézard, dragon des murailles

/D�FODVVH�DSSURFKHUD�HW�REVHUYHUD�DYHF�DWWHQWLRQ�OH�UHSWLOH� OH�SOXV�FRPPXQ�GHV�
YLOOHV�HW�YLOODJHV�SRXU�G«FRXYULU�VHV�«WRQQDQWHV�KDELWXGHV�

- Découvrir le mode de vie d’une espèce   
  animale de son environnement proche.

- Comprendre les interactions entre une 
  espèce animale et son écosystème.

- Appréhender les enjeux de préservation 
  d’une espèce animale commune.

COMMUN ANIMAL

Hérisson, gardien du potager    
/ȇDPL�GX�MDUGLQLHU�HW�OȇHQQHPL�GHV�OLPDFHV��UHQFRQWUH�DYHF�XQ�SHWLW�DQLPDO�GLVFUHW�
PDLV�SLTXDQW��&U«DWLRQ�GȇXQ�UHIXJH�SRVVLEOH�DȴQ�GH�IDYRULVHU�VD�SU«VHQFH�

Objectifs
- Manipulation de matériel 
  d’observation.

- Création d’un refuge à hérisson ou 
  d’un gîte à lézard.

- Conte kamishibai du Cincle.

Moments forts

Cincle plongeur, prince des torrents    
&HW�RLVHDX�HVW�OH�V\PEROH�GH�&RPPXQ�YLYDQW��PDLV�FȇHVW�VXUWRXW�XQ�DQLPDO�
W«P«UDLUH�TXL�UHOLH�OD�SODLQH�DX[�PRQWDJQHV�S\U«Q«HQQHV��/D�FODVVH�SDUWLUD�¢�
VD�UHQFRQWUH�SUªV�GȇXQH�ULYLªUH�WRUUHQWXHXVH�

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ
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Séance individuelle



Séance 1 : Automne, la transition

- Caractériser les saisons par la 
��PRGLȴFDWLRQ�GH�OȇHQYLURQQHPHQW�

- Comprendre les facultés d’adaptation   
��ELRORJLTXHV�GHV�¬WUHV�YLYDQWV�

LES SAISONS DU VIVANT

Séance 2 : Hiver, le grand repos
'«FRXYHUWH�GH�OȇDGDSWDWLRQ�DOLPHQWDLUH�GHV�DQLPDX[�HW�GX�SURFHVVXV�GȇKLEHUQDWLRQ�

/H�IRQFWLRQQHPHQW�ELRORJLTXH�GH�OȇDUEUH��GX�FKDQJHPHQW�GH�FRXOHXU�GH�VRQ�
IHXLOODJH�¢�OD�SHUWH�GH�VHV�IHXLOOHV�

Objectifs
- Fabrication d’un abri à hérisson.

- Création d’un «arbre herbier».

Moments forts

Séance 3 :  Printemps, le réveil sauvage
/HV� «OªYHV� FRPSUHQGURQW� OH� UHWRXU� GH� FHUWDLQV� DQLPDX[� GDQV� OȇHQYLURQQHPHQW�
DSUªV�OHXU�DEVHQFH�SHQGDQW�OȇKLYHU�

AUTOMNE

PRINTEMPS - ÉTÉ

Un milieu naturel proche de l’école sera visité sur trois saisons pour comprendre 
OȇDGDSWDWLRQ�GX�YLYDQW�IDFH�DX[�FKDQJHPHQWV�P«W«RURORJLTXHV�VDLVRQQLHUV��$�FKDTXH�
séance, une particularité de la vie animale ou végétale sera explorée en détail.

HIVER
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Séance 1 : Rue urbaine
$QDO\VH�GH�OȇRFFXSDWLRQ�GX�WHUULWRLUH�SDU�OHV�¬WUHV�KXPDLQV��/D�FODVVH
REVHUYHUD�Oȇ«YROXWLRQ�GX�SD\VDJH�XUEDLQ�¢�WUDYHUV�OH�WHPSV�

- Découvrir les interactions entre les êtres  
  vivants et leur milieu de vie.

- Prendre conscience de l’urbanisation sur 
  la biodiversité.

- Comparer l’évolution des paysages 
  dans le temps.

BIODIVER’CITÉ, 
UNE VILLE POUR LE VIVANT

Séance 2 : Rue de la biodiversité 
'«FRXYHUWH�GH�OD�SU«VHQFH�GHV�DQLPDX[�HW�GHV�SODQWHV�VDXYDJHV�HQ�YLOOH��
&RPSU«KHQVLRQ�GH�OHXUV�EHVRLQV�HW�GH�OD�Q«FHVVLW«�GH�IDYRULVHU�OHXU�SU«VHQFH�

Objectifs
- Lecture de carte et de paysage.

- Création d’un tableau végétal.

��0DTXHWWH�GHV�ȊFRUULGRUV�«FRORJLTXHVȋ�

Moments forts

Séance 3 : Notre Biodiver’cité
([SORUDWLRQ�GX�FRQFHSW�GH�ȊWUDPH�YHUWHȋ�HW�GH�ȊFRUULGRUV�«FRORJLTXHVȋ��/D�FODVVH�
DXUD� OD�SRVVLELOLW«�GH�FU«HU�XQH�PDTXHWWH�«SK«PªUH�RX�GH�YLYUH�XQH�EDODGH�HQ�
LPPHUVLRQ�VXU�OD�ȊWUDPH�YHUWHȋ�

PRINTEMPS - ÉTÉ
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AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉSéance 1 : Drôle de mare 
%DODGH�SUªV�GȇXQH�PDUH��SRXU�FRPSUHQGUH�VRQ�IRQFWLRQQHPHQW�HW�VRQ�U¶OH�
GȇKDELWDW�SRXU�OHV�DQLPDX[��

- PUHQGUH�FRQVFLHQFH�GHV�H΍HWV�GHV�
  activités humaines sur la biodiversité.

- Déterminer des espèces en utilisant une  
  clé de détermination.

- CRPSUHQGUH�OHV�U¶OHV�«FRORJLTXHV�
  de la mare.

LES MYSTÈRES DE LA MARE

Séance 2 : Les plantes de l’eau
5HQFRQWUH�DYHF�OHV�Y«J«WDX[�GH�OD�PDUH�HW�OHXUV�U¶OHV�«FRORJLTXHV��'«FRXYHUWH�GHV�
SODQWHV�FDUDFW«ULVWLTXHV�GH�FH�PLOLHX�

Objectifs

- Jeu «La migration des grenouilles». 

- Pêche de petites bêtes.

- Création d’un tableau végétal.

Moments forts

Séance 3 : Tritons en action !
'«FRXYHUWH�GHV�DPSKLELHQV�TXL�XWLOLVHQW�OD�PDUH��3U«VHQWDWLRQ�GH�OHXUV�F\FOHV�GH�
YLH�HW�GH�OHXUV�FRPSRUWHPHQWV�PLJUDWRLUH��&RPSU«KHQVLRQ�GH�OD�IUDJLOLW«�GH�FHV�
HVSªFHV�IDFH�DX[�LPSDFWV�VXU�OHXU�KDELWDW�
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Séance 1 : Le voyage naturel de l’eau
/H�F\FOH�QDWXUHO�GH�OȇHDX�DX�WUDYHUV�GHV�GL΍«UHQWV�«WDWV�GH�OȇHDX�HW�GH�VRQ�
SDUFRXUV�GH�OD�PRQWDJQH�¢�OȇRF«DQ��

��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�GL΍«UHQWV�«WDWV��
��GH�OȇHDX��OLTXLGH��JODFH��YDSHXU�GȇHDX��

- PreQGUH�FRQVFLHQFH�GHV�H΍HWV�GHV�
��DFWLYLW«V�KXPDLQHV�VXU�OD�YLH�DTXDWLTXH�

- Susciter l’implication citoyenne.

Séance 2 : L’eau, source de vie
/D�FODVVH�U«ȵ«FKLUD�DX[�EHVRLQV�HQ�HDX�GHV�¬WUHV�KXPDLQV��GHV�DQLPDX[�HW�GHV�
Y«J«WDX[��/HV�«OªYHV�DERUGHURQW�OHV�HQMHX[�VXU�OȇDFFªV�¢�OD�UHVVRXUFH�HQ�HDX�

Objectifs
��([S«ULHQFHV�VFLHQWLȴTXHV�VXU�OȇHDX�

��0DTXHWWH�ȊGH�OD�PRQWDJQH�¢�OȇRF«DQȋ�

- Pêche de petites bêtes.

-Jeu « Oxy’vivant »

Moments forts

Séance 3 : La recette de l’eau potable. 
'«FRXYHUWH�GH�OD�SRWDELOLVDWLRQ�GH�OȇHDX�HW�GH�VRQ�WUDLWHPHQW�HQ�VWDWLRQ�Gȇ«SXUD�
WLRQ��/D�FODVVH�U«O«FKLUD�¢�GHV�VROXWLRQV�SRXU�«FRQRPLVHU�OȇHDX�SRWDEOH�DX�
TXRWLGLHQ�

L’EAU POTABLE, 
UNE RESSOURCE PRÉCIEUSE

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ
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Séance 1 : Le voyage naturel de l’eau
/H�F\FOH�QDWXUHO�GH�OȇHDX�DX�WUDYHUV�GHV�GL΍«UHQWV�«WDWV�GH�OȇHDX�HW�SDU�VRQ�SDUFRXUV�
GH�OD�PRQWDJQH�¢�OȇRF«DQ�

��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�GL΍«UHQWV�«WDWV�GH���
��OȇHDX��OLTXLGH��JODFH��YDSHXU�GȇHDX��

- PUHQGUH�FRQVFLHQFH�GHV�H΍HWV�GHV�
  activités humaines sur la biodiversité.

- DétermLQHU�GHV�HVSªFHV�ELRORJLTXHV�HQ��
  utilisant une clé de détermination.

AU FIL DE L’EAU

Séance 2 : Rive animale
9LVLWH�GȇXQ�FRXUV�GȇHDX�SRXU�FRPSUHQGUH�VRQ�IRQFWLRQQHPHQW�HW�VHV�U¶OHV�«FROR�
JLTXHV��'«FRXYHUWH�GHV�DQLPDX[�KDELWDQWV�FH�PLOLHX�HW�OHXUV�UHODWLRQV��

Objectifs
- Kamishibai «Le voyage de l’eau »

��0DTXHWWH�ȊGH�OD�PRQWDJQH�¢�OȇRF«DQȋ�

- Pêche de petites bêtes.

Moments forts

Séance 3 : Rive végétale
5HWRXU� VXU� OH� FRXUV� GȇHDX� SRXU� G«FRXYULU� OD� Y«J«WDWLRQ� GHV� EHUJHV� DSSHO«H� OD�
Ȋ5LSLV\OYHȋ��&RPSU«KHQVLRQ�GHV�WURLV�VWUDWHV�Y«J«WDOHV�FRPSRVDQW�OD�ULSLV\OYH�
(herbacée, arbustive et arborée��

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ

AUTOMNEPRINTEMPS - ÉTÉ
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Séance 1 : Les espèces mal-aimées (1 demie journée)
'«FRXYHUWH�GHV�HVSªFHV�PDO�DLP«HV�HW�OHV�UHSU«VHQWDWLRQV�GH�OD�YLH�VDXYDJH�SDU�
OHV�VRFL«W«V�KXPDLQHV��'H�OD�SLH�¢�OȇDUDLJQ«H��G«FRXYHUWH�GH�OȇRULJLQH�GH�FHWWH�
PDXYDLVH�U«SXWDWLRQ�

- Exprimer la relation de l’être humain 
  à la nature.

- Apprendre à s’intégrer dans une    
  démarche collaborative.

- Découvrir la diversité des espèces  
  animales d’un écosystème.

VIE SAUVAGE, 
ENTRE IMAGINAIRE ET RÉALITÉ

Séance 2 à 7 : Kamishibai / Théâtre d’ombres (3 journées)

Objectifs
-  Manipulation de matériel 
   d’observation.

- Création d’illustrations ou de 
  marionnettes. 

- Représentation en public.

Moments forts

Séances 8 : Représentation (1 demie journée)
8QH�SDUWLH�GH�OD�V«DQFH�SRXU�U«S«WHU�HW�OȇDXWUH�SRXU�OD�U«SU«VHQWDWLRQ�HQ�SXEOLF�

Première possibilité :�/H�.DPLVKLEDL�HVW�XQ�WK«¤WUH�GȇLPDJHV�MDSRQDLV�WUDGLWLRQQHO�
TXL�SHUPHW�GH�UDFRQWHU�GHV�KLVWRLUHV�DXSUªV�GȇXQ�ODUJH�SXEOLF��

Deuxième possibilité :�/H�WK«¤WUH�GȇRPEUHV�VHUD�OȇRFFDVLRQ�GȇH[SORUHU�OD�ELRGLYHU�
VLW«�� /HV� «OªYHV� SRXUURQW� DSSUHQGUH� ¢� LGHQWLȴHU� FHUWDLQV� DQLPDX[� SDU� OHXU�
VLOKRXHWWH��rapaces, mammifères...��
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A partir d’un conte mettant en scène la faune du Béarn, les élèves réaliseront un 
FRXUW�P«WUDJH� HQ� DQLPDWLRQ� VWRS�PRWLRQ� �LPDJH� SDU� LPDJH��� ΖOV� YHUURQW� WRXWHV� OHV�
«WDSHV�GH�OD�SURGXFWLRQ�HW�DSSUHQGURQW�OȇXVDJH�GH�PDW«ULHO�QXP«ULTXH��

- Exprimer la relation de l’être humain 
  à la nature.

- Apprendre à s’intégrer dans une 
  démarche collaborative.

- DéYHORSSHU�GHV�FDSDFLW«V�WHFKQLTXHV�
��HW�FU«DWLYHV�HQ�OLHQ�DYHF�OH�QXP«ULTXH�

COURT-MÉTRAGE 
DES MONDES SAUVAGES

Séance 1 à 3 : Pré-production (1 journée et demie)
5«DOLVDWLRQ�GX�VWRU\ERDUG�HW�G«FRXYHUWH�GHV�GL΍«UHQWV�W\SHV�GH�SODQV��&U«DWLRQ�
GHV�«O«PHQWV�GH�G«FRUV�HW�GH�FHUWDLQV�SHUVRQQDJHV�GH�OȇKLVWRLUH��

7RXUQDJH�GHV�VFªQHV�GX�ȴOP�HQ�VWRS�PRWLRQ��LPDJH�SDU�LPDJH���

Objectifs
- Création de décors et de personnages. 

- Enregistrement de voix et de son.

- Projection en public.

Moments forts

Séance 4 à 7 : Réalisation (2 journées)

(QUHJLVWUHPHQW�GH�OD�YRL[�R΍�HW�TXHOTXHV�EUXLWDJHV���0RQWDJH�GȇXQH�SDUWLH�GX�
ȴOP�DYHF�OHV�SDUWLFLSDQWV�

Séance 8 et 9 : Post-Production (1 journée)

3URMHFWLRQ�GX�FRXUW�P«WUDJH�DYHF�OȇLQYLWDWLRQ�GHV�SDUHQWV�

Séance 10 : Projection (1 demie journée)
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Exemple en vidéo



��ZZZ�FODVVH�GHKRUV�RUJ
��ZZZ�UHVHDX�FDQRSH�IU�IDLUH�FODVVH�GHKRUV
��ZZZ�SURIVHQWUDQVLWLRQ�FRP

ÉCOLE DU DEHORS

1RWUH�DVVRFLDWLRQ�SHXW�accompagner les enseignants� VXU� OD�PLVH�HQ�SODFH�GH�
Ȋ/
«FROH�GX�GHKRUVȋ���������������

&H�GLVSRVLWLI�FRQVLVWH�¢�SHUPHWWUH�DX[�«OªYHV�GȇH[S«ULPHQWHU�HW�GȇDSSUHQGUH�HQ�
QDWXUH��/
DFTXLVLWLRQ�GH�FRQQDLVVDQFHV�QDWXUDOLVWH�VȇDOWHUQHQW�DYHF�GHV�PDWLªUHV�
IRQGDPHQWDOHV�FRPPH�OD�OHFWXUH��OHV�PDWK«PDWLTXHV�RX�OH�IUDQ©DLV��TXL�VRQW�DERU�
G«HV�DYHF�OHV�«O«PHQWV�QDWXUHOV�SU«VHQWV�VXU�SODFH��/D�FODVVH�SRXUVXLW�OHV�
apprentissages dans un milieu naturel proche de l’école�¢�XQ�U\WKPH�U«JXOLHU�
(ex : 1 fois par semaine��

Pour plus de renseignements sur cette démarche éducative��QȇK«VLWH]�SDV�
¢�QRXV�FRQWDFWHU��1RXV�SRXYRQV�LQWHUYHQLU�XQH�¢�GHX[�IRLV�SDU�WULPHVWUH�

Liens utiles

�ZZZ�RIE�JRXY�IU�OHV�DLUHV�WHUUHVWUHV�HGXFDWLYHV

�ZZZ�JUDLQH�QRXYHOOH�DTXLWDLQH�IU�PLVVLRQV�HW�DFWLRQV�LQIRUPD�
WLRQ�UHVVRXUFH�����DLUHV�HGXFDWLYHV

Liens utiles
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ATE - AIRE TERRESTRE ÉDUCATIVE

1RWUH�DVVRFLDWLRQ�SHXW�accompagner les enseignants�VXU�OD�FU«DWLRQ�GȇXQH�$LUH�
7HUUHVWUH��GXFDWLYH��$7(��HW�YRXV�DLGHU�GDQV�OD�GHPDQGH�GH�VXEYHQWLRQ�

/ȇ$7(�HVW�XQ�OLHX�GH�SHWLWH�WDLOOH��SDUF��IULFKH��MDUGLQȐ��GHYHQDQW�XQ�Y«ULWDEOH�
VXSSRUW�S«GDJRJLTXH�GH�VHQVLELOLVDWLRQ�¢�O
HQYLURQQHPHQW�SRXU�GHV�«OªYHV��¢�
SDUWLU�GX�&(��

Pour plus de renseignements sur cette démarche éducative��QȇK«VLWH]�SDV�
¢�QRXV�FRQWDFWHU�Exemple en vidéo



��ZZZ�FODVVH�GHKRUV�RUJ
��ZZZ�UHVHDX�FDQRSH�IU�IDLUH�FODVVH�GHKRUV
��ZZZ�SURIVHQWUDQVLWLRQ�FRP

�ZZZ�RIE�JRXY�IU�OHV�DLUHV�WHUUHVWUHV�HGXFDWLYHV

�ZZZ�JUDLQH�QRXYHOOH�DTXLWDLQH�IU�PLVVLRQV�HW�DFWLRQV�LQIRUPD�
WLRQ�UHVVRXUFH�����DLUHV�HGXFDWLYHV
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3RXU�XQH�GHPDQGH�GH�GHYLV�HW�YRWUH�U«VHUYDWLRQ�YRXV�SRXYH]�QRXV�FRQWDFWHU�¢���
commun.vivant@gmail.com RX�DX�06 23 82 90 86�

/HV�VWUXFWXUHV�VLWX«HV�GDQV�XQ�TXDUWLHU�SULRULWDLUH�GH�OD�YLOOH��439��E«Q«ȴFLHQW�
d’une réduction de 10 %. 

&H�WDULI�VROLGDLUH�D�«W«�YRW«�SDU�OH�FRQVHLO�GȇDGPLQLVWUDWLRQ��1RXV�FRQWDFWHU�SRXU�
SOXV�GH�UHQVHLJQHPHQW�VXU�Oȇ«OLJLELOLW«�GH�YRWUH�VWUXFWXUH�

Demande de devis et réservation

Nos partenaires : 

Durée et nombre de participants
8QH�séance en demi-journée�SHXW�GXUHU�HQWUH�2h et 2h30�VHORQ�OHV�EHVRLQV�GH�
YRWUH�IRQFWLRQQHPHQW�

/D�présence de l’enseignant�HVW�VRXKDLW«H�GXUDQW�QRV�LQWHUYHQWLRQV�HW�GHV�
accompagnateurs�VRQW�DWWHQGXV�SRXU�OHV�V«DQFHV�VH�G«URXODQW�HQ�H[W«ULHXU��

'ªV�TXH�SRVVLEOH�QRV�V«DQFHV�VH�G«URXOHQW�HQ�H[W«ULHXU�au contact direct du 
vivant��3RXU�SRXYRLU�U«SRQGUH�DX[�FRQGLWLRQV�P«W«RURORJLTXHV�FKDQJHDQWHV��
XQH�DGDSWDWLRQ�¢�OȆLQW«ULHXU�RX�XQ�UHSRUW�GH�GDWH�SRXUUD�YRXV�¬WUH�SURSRV«�

1RXV�QȇDYRQV�DFWXHOOHPHQW�SDV�GH�OLHX�GȇDFFXHLO�GX�SXEOLF��OHV�DQLPDWLRQV�VH�
G«URXOHQW�GRQF�HQ�H[W«ULHXU�RX�ELHQ�GDQV�YRWUH�«WDEOLVVHPHQW�

$ȴQ�GH�OLPLWHU�OH�WHPSV�GH�G«SODFHPHQW�HW�SRXU�G«FRXYULU�OȇHQYLURQQHPHQW�
SURFKH��QRXV�U«ȵ«FKLURQV�HQVHPEOH�¢�XQ�OLHX�HW�¢�VRQ�SRWHQWLHO�GȇDQLPDWLRQ� 
1RXV�YRXV�FRQVHLOOHURQV�GHV�WK«PDWLTXHV�HW�GHV�V«DQFHV�DGDSW«HV�¢�FH�OLHX��

Où se déroulent nos animations ?


